Atelier de danses
de Grece

Depuis 2018, l'association Kolohora propose a
Laval de découvrir des danses de différents pays en
particulier :

— des Balkans, danses joyeuses ou nostalgigues,
—d’Israél, danses aux musiques contemporaines
mais aux racines anciennes et multiples.

Pour ce dernier atelier de la saison 2024-2025,
Kolohora a le plaisir d’accueillir pour un atelier
thématique spécial « Gréce » suivi d’'une soirée
conviviale :
Alketa DEDE
Présidente de
I’Association Hellénique de Bretagne

Alketa anime réguliérement des cours de danses a
Rennes. Rencontrée en 2023, nous avons apprécié
son enthousiasme et sa qualité d’enseignement.
Aussi, c’est avec grand plaisir que nous l'invitons a
nous faire partager quelques danses de son pays
au patrimoine si riche. Ne ratez pas cet événement !

A la suite de l'atelier de l'aprés-midi, nous vous
proposons de poursuivre avec un repas partagé
et une soirée de danses animée par I'équipe de
Kolohora (pas d’apprentissage en soirée, mais
reprise des danses de I'aprés-midi)

Aspects pratiques :

Pour le respect du lieu de pratique, des
chaussures propres adaptées a la pratique de la
danse (tennis, basket ...) sont demandées.

Tenue décontractée est également conseillée pour
ne pas étre géné dans ses mouvements. Vestiaires
disponibles.

Dates/horaires : Samedi 17 mai 2025

14h45h-15h : Accuell

15h-18h : Atelier avec Alketa

18h15 -19h45 : Apéro et repas sur place
(partage des paniers de chacun,
boissons offertes par Kolohora)

20h-22h : Soirée animation par I'équipe de

Kolohora (Accueil dés 19h45)

A noter : Musiques/vidéos de travail proposées en
téléchargement. Participations a latelier et a la
soirée indépendantes.

Niveau : Atelier de découverte pour tous

accessible aux débutants.

Participation aux frais :

—Non adhérent: Adhésion saison 2024-2025
obligatoire a I'association KOLOHORA : 3 €

(Voir bulletin ci-contre) + frais d’activité.

— Adhérent : frais d’activité seuls.

Frais d’activiteé :
— Atelier : 15 €
— Soirée animation : 5 €
Soit 20 euros pour 'ensemble de la journée.

Toute inscription est validée dés réception du
bulletin d’inscription et du réglement (a l'ordre de
« Kolohora danses»). En cas denvoi tardif,
prévenez par un mail a I'association !

Possibilité de s’inscrire et régler sur place dans la
limite des places restant disponibles (30 places).
L’association se réserve le droit d’annuler I'atelier
en cas d’inscriptions insuffisantes au 11/05/2025.
Donc, ne tardez pas pour vous inscrire !

En cas dannulation, le réglement vous sera
reversé alors intégralement.

Inscription a I’atelier du : 17 mai 2025
Prénom ..o

Date de NAISSANCE & ...vveeeeeee et

S’inscrita : O l'atelier, O la soirée
(Cocher une ou deux cases selon !)

O Adhésion + frais ; 3 € + frais ........ €= €

O Adhérent : frais seuls : ........ €

A remplir par tout nouvel adhérent :

Adhésion association Kolohora
Saison 2024-2025

Je déclare m'étre assuré au prés dun
professionnel de la santé que mon état de
santé est compatible avec la pratique de la
danse.

Signature :

Le reglement intérieur est disponible sur simple
demande.



Bulletin a renvoyer a I’association :

Association KOLOHORA
chez F. Lerouge.
11 rue des Sabotiers
53470 CHALONS DU MAINE

ou numérisé/recopié librement a :

kolohora.danses@gmail.com

Contacts : Pour tout renseignement :
Association KOLOHORA
chez F. Lerouge
11 rue des Sabotiers
53470 CHALONS DU MAINE
@ 06 95293249
Email : kolohora.danses@gmail.com

Acces salle:

eEn train: 10 min & pied depuis la Gare
(descendre I'avenue Robert Buron face a la gare
puis voir plan ci-dessous)

eEn bus: lignes A, D, M, N & O (Arrét
« Ridelleries »), et lignes B, E, K (Arrét
« Préfecture »).

e En voiture : Parking du Carrefour Market et de la
Préfecture (1h gratuite, payant hors dimanche et
jours fériés) a 2-3 min a pied.
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Atelier spécial de
danses de Grece

avec

Alketa DEDE

Présidente de ’Association
Hellénigue de Bretagne

+ soirée animation de danses des

Samedi 17 mai 2025
A partir de 15h
(Accueil des 14h45)

Lieu :
Le Studio
36 rue des ridelleries
53000 LAVAL



